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Seniorenclub mit Pfiff in Panketal – Neue Kärntner Straße 64 – 16341 Panketal 

Unser Programm 2025 für Sie!  
Ausflüge – Fahrten - Aktivitäten 
 
09.Januar 2025 – Neujahrsgrillen in Panketal –Start in das neue Jahr -  11.00 Uhr –  
 
16. Januar 2025 – Salzgrotte Straußberg 
 
23.Januar 2025 – Ausflug nach Polen Hohenwutzen 
 
30. Januar 2025 - Themen Café – 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr – Rund um Pflege was kann ich alles nutzen? 
____________________________________________________________________________________ 
 
06. Februar 2025 – Schloß Sanssouci  
 
13. Februar 2025 - Salzgrottenbesuch – wechselnde Salzgrotten 
 
20. Februar 2025 – Ausflug nach Polen Hohenwutzen 
 
27. Februar 2025 – Themen Café – 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr – vereinfachte Steuererklärung Senioren 
_______________________________________________________________________________________ 
 
06. März 2025 - Ausflug nach Polen Küstrin – Rundfahrt und Schlendern 
 
13.03.2025 - Salzgrotte Straußberg 
 
20.03.2025 – Ökodorf Brodowin 
 
27.03.2025 - Themen Café – 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr – Vorsorge im Alter 
___________________________________________________________________________________________ 
 
03.04.2025 - Ausflug nach Polen Hohenwutzen 
 
10.04.2025 - Salzgrottenbesuch – wechselnde Salzgrotten 
 
17.04.2025 - Themen Café – 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr – Schutz vor Trickbetrug 
 
24.04.2025 – Kremserfahrt Schorfheide 
_________________________________________________________________________________________ 
 
08.05.2025 - Ausflug nach Polen Küstrin – Rundfahrt und Schlendern 
 
15.05.2025 – Salzgrotte Straußberg 
 
22.05.2025 - Themen Café – 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr – Sturzprävention im Alter 
___________________________________________________________________________________________ 
 
05.06.2025 - Ausflug nach Polen Hohenwutzen 
 
12.06.2025 - Salzgrottenbesuch – wechselnde Salzgrotten 
 
19.06.2025 – Spargelessen - Spargelhof 
 
26.06.2025 - Themen Café – 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr – Digital im Alter – Umgang mit Technik 
___________________________________________________________________________________________ 
 
03.07.2025 - Ausflug nach Polen Küstrin – Rundfahrt und Schlendern 
 
10.07.2025 - Salzgrotte Straußberg 
 
17.07.2025 - Themen Café – 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr – ADAC im Alter sicher im Straßenverkehr 
 
24.07.2025 – Spreewaldfahrt 
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31.07.2025 – Alpakafarm Tiny Alpaka Town – in 16775 Sonnenberg 
________________________________________________________________________________________ 
 
07.08.2025 - Ausflug nach Polen Hohenwutzen 
 
14.08.2025 - Salzgrottenbesuch – wechselnde Salzgrotten 
 
21.08.2025 - Schiffshebewerk – Rundfahrt Niederfinow 
 
28.08.2025 - Themen Café – 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr – Versicherungen im Alter – Was ist nötig? 
 
___________________________________________________________________________________________ 
 
04.09.2025 - Ausflug nach Polen Küstrin – Rundfahrt und Schlendern 
 
11.09.2025 - Salzgrotte Straußberg 
 
18.09.2025 – Themen Café – 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr – Betreuung im Alter – welche Möglichkeiten außer Heim? 
 
25.09.2025 - Straußenfarm 
___________________________________________________________________________________________ 
 
02.10.2025 - Ausflug nach Polen Hohenwutzen 
 
09.10.2025 - Salzgrotte Straußberg 
 
16.10.2025 – Oktoberfest in Panketal – ab 11.00 Uhr 
 
23.10.2025 – Berliner Fernsehturm 
 
30.10.2025 – Herbstfahrt an den Wannsee 
___________________________________________________________________________________________ 
 
06.11.2025 - Ausflug nach Polen Küstrin – Rundfahrt und Schlendern 
 
13.11.2025 – Kloster Chorin Martinsgansessen 
 
20.11.2025 - Themen Café – 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr – Einsamkeit im Alter – Möglichkeiten und Chancen.  
 
27.11.2025 - Salzgrotte Straußberg 
___________________________________________________________________________________________ 
 
 
04.12.2025 – Adventsbrunch – ab 11.00 Uhr  
 
11.12.2025 – Salzgrotte Straußberg 
 
18.12.2025 - Jahresausklang weihnachtliche Stadtrundfahrt  
___________________________________________________________________________________________ 
 

 aktuelle Programm 2025 finden Sie auf unserer Homepage www.handinhandalltagshilfe.de oder erfragen Sie in 
unserem Büro. 

____________________________________________________________________ 
Anmeldungen unter 030/850 18 222 oder E-Mail: kontakt@handinhandalltagshilfe.de oder Anmeldekarte: 
 
Name:____________________   Vorname:____________ Telefon:________________________ 

Adresse:________________________ Teilnahme an:_________________________________ 

 
Die Betreuungsgruppen stellen ein Angebot der Betreuungs- und Entlastungsleistungen im Bundesland 
Brandenburg/ Landkreis Barnim dar und werden über § 45 a/b SGB XI abgerechnet. Ein Angebot für unsere 
Mitmenschen mit Pflegegrad. Anmeldungen bitte 14 Tage vorher. Absage der Teilnahme 48 Stunden vor Beginn 
kostenfrei. Danach wird der Ausfall in Rechnung gestellt 
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